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Regelblutung
| Schwache Blutung
Il Normale Blutung
Il Starke Blutung

Z  Zwischenblutung

Begleitsymptome

Unterleibs-
beschwerden

K Kopfschmerzen

D Durchfall

B Brustbeschwerden
U Ubelkeit

V  Verstopfung

R Riickenschmerzen

H  Hautprobleme
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So funktioniert’s Rezeptfrei in
Trage Deine Periode und Begleiterscheinungen in den Kalender ein. Da die Kastchen des Kalenders entsprechend unter- Deiner Apotheke
einander angelegt sind, bildet sich bei regelmaRigem Zyklus ein untereinanderstehender Block oder eine gleichméaRige

Treppenform. Bildet sich keine solche Form, konnen Zyklusstérungen vorliegen - ein Besuch beim Arzt ist dann hilfreich. Kl. t L
Tipp: Einfach den Regelkalender mitnehmen, das macht es auch dem Frauenarzt leichter. (- Dmcgmgneu ra
Weitere Tipps und Tricks findest Du auf regelschmerzen.de. ClimatePartner.com/16574-2108-1013

Buscopan® plus, Filmtabletten, Zapfchen. Wirkstoffe: Butylscopolaminiumbromid, Paracetamol. Anwendungsgebiet: Fir Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren bei krampfartigen Schmerzen bei Erkrankungen
des Magens und des Darmes, krampfartigen Schmerzen und Funktionsstorungen im Bereich der Gallenwege, der ableitenden Harnwege sowie der weiblichen Geschlechtsorgane (z. B. schmerzhafte Regelblutungen).

Hinweis: Packungsbeilage beachten. Apothekenpflichtig. Zu Risiken und Neb irkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. A. Nattermann & Cie. GmbH, Briiningstrae 50,
65929 Frankfurt am Main. Stand: August 2022.
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